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antes y después cocina

Perderpara.ganar

i Te importaria sacrificar el tendedero si con ello
consiguieras mas espacio y luz natural en la cocina?
A la duena de esta casa le parecio genial, porque

ademads de abrirla al salon, logrd tener la ansiada isla.
REALIZACION: PILAR PEREA, TEXTO: ALMUDENA CARMONA. FOTOS: MIRIAMYELEQ.
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LA OBRA.La cocina con

tendedero tenia forma de
L y estaba separada del
salon-comedor por una
puerta, con lo que la luz
natural apenas llegaba a
este. En la reforma se tiro
el labigue y se eliming el
tendedero para hacer la
cocina semiabierta con un
panel corredero. Se ganaron
metros y la luz se duplicd
en ambos espacios




Laincorporacion del tendedero
permitio revestir la cocina con los
mismos materiales que el salén, anadir
maés espacio de almacenamiento y
crear una isla. "Esta ultima cuenta

con gavetas solo enun lateral, el resto
vuela —comenta M*® José Navarro,
responsable del proyecto—. Su
encimera dibuja una L, cierra por la zona
mas cercana a la corredera y crea un
voladizo de 30 cm por dos lados para
poder poner 4 taburetes. Aquila familia
desayuna, come o torma un picoteo”.
Encimera Calacatta, de Neolith

Sobre laisla, lamparas, de Liderdamp.
Los taburetes son de Calma Chechu.
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iempre he side de cocinas

tradicicnales, pero al ver modelos abiertos me

empezaron a gustar, y el consejo de la

arquitecta M" José Navarro fue definitivo”, !
comenta Femi, la propietaria de esta en la que, f

a pesar de pertenecer a una casa nueva, -

™M?* José hizo varias reformas. Una en plena fase " -
de construccidn de la vivienda, ya gue la 3
constructora en cooperativa permitia !
personalizar los muebles, quitar y poner !

puertas, eliminar o incluir tabiques... Primero

se tiré el muro que separaba la cocina del
saldn-comedor y se sustituyd por un panel
corredero, Mas tarde, se sacrificé el

tendedero, ya que al tratarse de un &tico,
podian colgar y secar ropa en la terraza. Todo
para ganar espacio, una ventana y mds luz.

El resultado fue este espacio integrado donde
la pareja y sus dos hijas interactdan y disfrutan
de una vida mds agradable. "Me gusta tanto
como ha quedado que cuando voy a casas
ajenas les animo a tirar tabiques”, cuenta Femi. Alfondo, junto a la ventana, se realizo una estanteria mini donde colocar libros de

El ambiente, disefiado en tonos neutros, se recetas y se instald un moédulo con mueble escobero y cafetera integrada: una ventaja
mas de eliminar el tendedero... "Hay que atender las demandas de los clientesy a

Antonio, el propietario de la casa, le hacia mucha ilusién tener una cafetera como esta”,
las plantas, que le dan un toque fresco.  mEE cuenta M? José; es un modelo de Siemens. Cestos sobre la encimera, de Los Pefiotes

alegré con detalles cdlidos y acogedores, como

IDEAS PARA
RECREAR EL ESTILO

EN METAL Y TERCIOPELO PARA LOS APERITIVOS ILUMINA LA ISLA
Taburete alto Nolite, con respaldo  Bandeja con 4 cuencos, de Lampara suspendidaen metal
y 75 cm, de Kave Home (104 €).  Maisons de Monde (8,85€).  plrpura, de HK Living (95 €).
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La cocina minimalista se equipo con muebles
altos y bajos, en blanco y negro, y uiieros
—en lugar de tiradores— que dan sensacion
de uniformidad. A la derecha se colocaron

en columna la nevera y los homos, seguidos
del areade coccion. Debajo de la ventana se
instald la zona de aguas con la lavadora y el
lavavajillas panelados. que quedan asi ocultos
bajo el fregadero, Orientada al sur, la cocina
tiene sol todo el dia, porlo quelaluz entraa
raudales. La tamizan unos estores de screenen
tono agrisado. * En el falso techo se hicieron los
cortineros para ocultar los enrollables; asi
visten mas”, explica la intenorista”. Cocina,

de Avezzano. Estores, de Cortinas B Desvan.







antes y después cocina

Una corredera de _ R —
listones de madera se (s =Y
desliza por el recibidor —
y la cocina hasta el
final de laisla. Genera
diferentes ambientes,
segln se desplace
hacia uno u otra. Panel
realizado a medida

por un carpintero.

Ala derecha, detalle
de la pared entre las
ventanas. Se dejo libre
para no sobrecargar

el ambiente. Tan golo
se coloco un estante.
Vasitos verdes, jarra,
maceteros de ceramica
y plantas artificiales,
de Los Periotes. Pario,
de Nacional Sedera.

Abajo, la gavetas de
almacenamiento en la
parte posterior de la
isla miden 110 cm de
ancho. Permiten tener
en orden la vajilla y los
cubiertos. El menaje
es de Los Periotes.

TIPS DE INTERIORISTA

* En proyectos donde la cocina se
integra en el salon “conviene que
la apertura no sea total —asegura
M* José Navarro—. Intentamos
que haya un elemento separador. Si
tienes, como aqui, la versatilidad de
uno movil, resulta mas interesante”.

* Una cocina tiene que ser funcional,
pero también estética. Para el primer
aspecto, M* José diseid muebles
que llegan hasta el techo y ganan
asi espacio de almacén. Para lograr
un ambiente atractivo, cred zonas
decorativas que se pueden cambiar
cada temporada, como los adornos
de la balda. “En las casas debe haber
un rincon que resulte diferente, que
te ayude a cambiar la perspectiva,
que sirva solo para recrearte”, anade.

® En un espacio de disefio, "lo ideal es
integrar los electrodomésticos
—apunta M® José—. Panelarlos,
como aqui, o bien sacar la lavadora
y la secadora a un cuarto aparte”,

Es importante elegir distintas formas
de iluminar cada area de la cocina,
segun su uso: focos en la zona de
coccion —en el techo y debajo

de los muebles altos—, lamparas
suspendidas en laisla y el comedor...
para crear ambientes acogedores.
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El suelo cerdamico que imita madera era
antes mas claro, pero a la dueia de la
casa le apetecia otra sensacion, asi que
Antonio, su marido, fue oscureciendo

Poca apogolas jumas._Shoraha quedado.
mejor—nos cuenta Femi—. En la casa hay
suelo radiante y nos recomendaron este

tipo de revestimiento. La nueva tonalidad

le damucha persconalidad” . Frente al panel
se aprecia la mesa de comedor, de madera-
maciza, de El Globo. Suelo, de la firma
Marazzi. Alfombra vinlica Ramas, de Leroy
Merlin. Tablas de madera, botes, maceteros
yvajilla, de Los Penotes. El pafio colgado en
el tirador del homo es de Nacional Sedera.
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Es cosa de dos
Prepara la cita como si fuera
la primera vez. {Tus armas
de seduccion? Un menu
que sea inspirador y una
puesta en escena romantica.
La vajilla Red Flower se
compone de piezas Unicas de
gres, aptas para lavavajlias

y microondas, Son de Eva's
Sand (desde 12 € c/u).
Copas de vidrio (3,99 € c/i),
cuberteria dorada (desde
3,99 €/pieza) y servilleteros
(15,99 €/4 unidades),

Todo, de Zara Home.
DePnson Living: bajoplatos
tle cerdmica rosa empolvada
(19€.¢/u); y de la coleccion
Saint Tropez bandejitas

en forma de hoja alargada
(10 € c/ul y plato de postre
Hoja de loto (14,50 €).
Mantel 100% de lino natural
(210 €, en 225 x 350 cmy
servilletas de algodon (5,10 €
¢/, de Nacional Sedera.

De lkea: mesa Docksta

(119 © y sillas Markerad, en
madera de haya (119 € ¢/,
El arreglo floral es un ramo
de brassicas, de Colvin.




